
L U N D I SALLE 1 SALLE 2 SALLE 3

18:30 - 19:30 BACHATA 1
FUN DANSE

ADO/ADULTES
niv. 1

19:30 - 20:30 KIZOMBA 1

20:30 - 21:30 KIZOMBA 
INTER-CONFIRMÉ

M A R D I SALLE 1 SALLE 2 SALLE 3

18:30 - 19:30 SALSA 1 BACHATA
CONFIRMÉ 

19:30 - 20:30 SALSA SON
Tous niveaux BACHATA 2-3 

20:30 - 21:30 SALSA INTER+ FUN DANSE
ADO/ADULTES

21:30 - 22:30 SALSA RUEDA

MERCREDI SALLE 1 SALLE 2 SALLE 3

18:30 - 19:30 SALSA 1

19:30 - 20:30 SALSA INTER WEST COAST
SWING 2-3 

20:30 - 21:30 SALSA RUEDA WEST COAST
SWING 1

21:30 - 22:30 SALSA CONFIRMÉ

J E U D I SALLE 1 SALLE 2 SALLE 3

12:30 - 13:30 SALSA 1

18:30 - 19:30 ROCK 
DÉBUTANT

19:30 - 20:30 ROCK INTER LINDY HOP 1

20:30 - 21:30 ROCK AVANCÉ LINDY HOP 2-3

VENDREDI SALLE 1

SOIR
Ateliers à thème  l After Work  l

Événements spéciaux
+ de détails dans l’année

NE
W

NE
W

NE
W

C A S T R E S
SAISON 2026 - 2027 1 COURS /

SEMAINE 

= 33H

 JUSQU’À

4H DE  DANSE

PAR  JOUR

A D R E S S E
E c o l e  d e  d a n s e s  
4 5  R u e  P é r a u d e l
8 1  1 0 0  CAST R E S  

I N FO S N O U S  É C R I R E
C o u r s  t o u t e  l ’ a n n é e

T o u s  n i v e a u x

A m b i a n c e  c o n v i v i a l e

0 6  6 2  0 6  5 2  7 5

s a l s a . d a n s e s . a t t i
t u d e @ h o t m a i l . f r

1  C O U R S  D ’ E S S A I
O F F E R T  !
Viens essayer !



A D R E S S E S  E T  C O N TACTS
M J C  M A Z A M E T  :  
1 0  R u e  d e  J u i l l e t  l  0 5  6 3  9 8  6 8  0 2

M J C  L A B R U G U I È R E  :  
5  a v .  V i c t o r  A v e r o u s  l  0 5  6 3  7 3  3 3  5 0

I N FO S
C o u r s  t o u t e  l ’ a n n é e

T o u s  n i v e a u x

A m b i a n c e  c o n v i v i a l e

J E U D I
18:45 - 19:45 SALSA & BACHATA 1

19:45 - 20:45 SALSA & BACHATA 2

20:45 - 21:45 SALSA & BACHATA 3 
(+ KIZOMBA)

LABRUGUIÈRENE
W

MAZAMET
1 COURS /
SEMAINE 

= 33H
Maison des jeunes et de la culture

a v e c  A N I C E T

1 COURS /
SEMAINE 

= 30H
Maison des jeunes et de la culture

a v e c  A N I C E T

2 VENDREDIS / MOIS
18:30 - 20:00 SALSA 1

20:00 - 21:30 BACHATA 1

1  C O U R S  D ’ E S S A I
O F F E R T  !
Viens essayer !

  •              •   
  •            •   C A S T R E S    M A Z A M E T    L A B R U G U I È R E

P a s s i o n      P a r t a g e      C o n v i v i a l i t é


